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令和 5年 12月，神戸にて開かれた第 41回日本獣医
師会獣医学術学会年次大会 2日目の午後，シンポジウム
「獣医師の働き方改革とワーク・ライフ・バランス実現
への道─すべての獣医師がのびのびと活躍できる環境づ
くりのために─」が開催された．
このシンポジウムは，女性獣医師だけでなく男性も含
めたすべての獣医師がのびのびと活躍できる環境づくり
のために取組を続けている女性獣医師活躍推進委員会に
おいて，今回も幅広い関係者の理解醸成を目的として企
画された．平成 27年岡山から秋田，石川，大分，神奈川，
東京と毎年開催を続け，コロナ禍による令和3年の中止，
令和 4年のオンライン開催を経ての開催であり，獣医師
会非会員や退会・休会中の獣医師，学生にも気軽に参加
していただけるよう，市民公開とした．
これまでの日本獣医師会の取組や日本社会全体の動向
の紹介，生活も仕事も大切にする若い世代の獣医師も
のびのびと活躍できる魅力的な環境づくりのために何が
必要かを一緒にお考えいただきたい旨等の本会栗本
まさ子副会長の挨拶の後，次のとおり，4人の演者から
講演と事例紹介が行われた．当日は，質疑応答，意見交
換の後，より自由で気楽な意見交換ができるよう交流
会を試みた．
○講演「わが国における獣医師の現状と課題」

大倉尚子

獣医師法第 22条の届出等のデータをもとに，女性獣
医師の割合や就業状況の変化，獣医師全体の年齢分布の
地域特性などの現状が詳細に紹介され，時代に合わせた
就業環境の変化や獣医師の復職に向けたスキルアップ等
への取組，支援策等が具体的に示された．
○講演「  改正育児・介護休業法からみる動物診療施設に

おけるワーク・ライフ・バランス実現への道」
松岡友美

育児休業取得の現状や課題，生産年齢人口減少による
人手不足等を背景に令和 4年 4月と 10月に改正された
育児・介護休業法を中心に，ワーク・ライフ・バランス
実現のための制度について詳細な解説が行われ，職場環
境の課題を改善するための雇用環境整備について，優良
企業の取組事例をもとに具体的に紹介された．

（  農林水産省消費・安全局畜水産安全管理
課課長補佐（小動物獣医療班担当））

（  ひめじ人事労務コンサルティング代表
（社会保険労務士））

○事例紹介「  公益社団法人 宮城県獣医師会における女
性獣医師支援対策ワーキンググループの活
動状況」
渡邉　文

宮城県獣医師会の現況，女性獣医師支援対策ワーキン
ググループ発足の経緯，女性獣医師へのアンケート調査
の結果を踏まえ継続している労働環境整備のための研修
会等の活動内容，SNSを活用した情報発信体制の構築
等今後の活動について紹介された．
○事例紹介「  宮崎県獣医師会におけるすべての獣医師が

活躍できる環境作りについて」
上松瑞穂

宮崎県獣医師会における女性理事枠や女性獣医師委員
会設置の取組，委員会活動の目標は「獣医師の働きやす
さに関する情報の収集と発信」，情報発信の対象を非会
員に広げるための取組，アンケート調査の実施，オープ
ンチャットの活用等の具体的な活動内容が紹介された．

（詳細を日本獣医師会雑誌第 77巻第 4号に掲載予定）

全体の質疑応答・意見交換では，職域ごとの獣医師の
人手不足，採用の難しさ，育児をしながらの就業実態な
ど現場の状況に関するさまざまな質問や要望が率直に挙
げられ，国の施策，制度の活用，具体的な対処法などが，
それぞれの講演者の目線や立場からわかりやすく回答さ
れた．
その後の交流会では，講演者のまわりに自然に多くの
方々が集まって和やかな質疑応答が続き，また，近くの
座席の方々同士でも自由な意見交換が続けられて時間が
足りない感があった．みんなが相談ごとや悩み等を気軽
に語り合える場を会場内に別途設けることが令和 5年度
東北地区獣医師大会で試みられており，今後もやり方を
工夫して続けることを検討したい．
会場は開始時にほぼ満席となり，立って参加された方
も，覗いて立ち去ってしまう方も相当数おられた．今回
は動画の収録ができなかったが，講演者のご理解を得て
「女性獣医師応援ポータルサイト」にスライドをすべて
掲載しているので，是非ご活用いただきたい．なお，平
成 27年から昨年までのシンポジウムは，スライドとと
もに動画も掲載されているのでご活用いただきたい．

（  公益社団法人 宮城県獣医師会理事，
シートン動物病院院長）

（  宮崎県農業共済組合  
生産獣医療センター長）

市民公開シンポジウム「獣医師の働き方改革とワーク・
ライフ・バランス実現への道」の開催（報告）

紹 介



165

大倉尚子　農林水産省消費・安全局畜水産安全管理課課長
補佐（小動物獣医療班担当）の講演

会場の様子

質疑応答の様子座長：白岩利惠子　  日本獣医師会 女性獣医師活躍推進委
員会 委員長（左）

栗本まさ子　日本獣医師会 副会長（右）

上松瑞穂　宮崎県農業共済組合 生産獣医療センター長の
事例紹介

渡邉　文　公益社団法人 宮城県獣医師会理事，シートン
動物病院院長の事例紹介

松岡友美　ひめじ人事労務コンサルティング代表（社会保
険労務士）の講演


